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− № 1441 «Об утверждении «Правил оказания платных образовательных 

услуг»; 

− Приказ Министерства Просвещения РФ № 500 от 13.11.2020г. «Об 

утверждении примерной формы договора об образовании по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

− Действующие санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций; 

− Письмо Минобразования РФ от 14.03.2000 n 65/23-16 «О гигиенических 

требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организованных формах обучения (КонсультантПлюс - 06.01.2018г). 

 

− Письмо Минобрнауки России от 18 ноября 2015г. N 09-3242 «Методические 

рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ»; − 

Лицензия на осуществление дополнительной образовательной деятельности; − Устав 

ДОУ.  

Учебным планом определены:  

− Перечень рабочих программ различной направленности, являющихся 

структурным компонентом ДОП;  

− периодичность и продолжительность осуществления организованной 

совместной деятельности педагогов и обучающихся для каждой возрастной группы; − 

общее количество занятий в год.  

Учебный план предполагает право свободного выбора и освоения ДОП 

независимо  

от осваиваемой образовательной программы МАДОУ.  

Продолжительность и количество оказываемых дополнительных 

образовательных услуг устанавливается в соответствии с возрастом, согласно 

Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

дополнительного образования» действующего СанПин, составляет:  

− для обучающихся третьего года жизни не более 15 минут; 

− для обучающихся четвертого года жизни не более 15 минут;  

− для обучающихся пятого года жизни не более 20 минут; − для обучающихся 

шестого года жизни не более 25 минут; − для обучающихся седьмого года жизни не 

более 30 минут.  

  

Наполняемость в группах составляет: от 3 до 15 воспитанников.  

  

Решение программных задач предусмотрено в период с 1 октября 2025 года по 31 

мая 2026 года в процессе совместной организованной деятельности педагога и 

обучающихся во вторую половину дня.  
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В рамках учебного плана предусмотрена реализация ДОП с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья воспитанников по 

следующим направлениям:  

− социально-педагогическое – рабочие программы «Подготовка к школе» (6-7 лет, 

срок реализации 1 год), «Читаем с увлечением» (5-6 лет, срок реализации 1 год), 

«Логопункт» для обучающихся с ФНР (4-7 лет, срок реализации 3 года), «Умнички» 2-

3 года, срок реализации 1 год), «Говори малыш» (2-3 года, срок реализации 3 года) 

− художественное – рабочие программы «Театр» (3-7 лет, срок реализации 2 года), 

«Вокал» (4-7 лет Срок реализации 3 года), «Хореография» (3-7 лет, срок реализации 2 

года), «Волшебная кисточка» (4-5 лет, срок реализации 1 год);  

− физкультурно-оздоровительное ‒ рабочая программа «Здоровейка» (3-5 лет), 

срок реализации 2 года), «Шахматы» (5-7 лет), срок реализации 2 года). 

Учебным планом определены перечень рабочих программ, продолжительность 

и периодичность их реализации. Перечень рабочих программ формируется в 

соответствии с запросом родителей (законных представителей) обучающихся Все 

ДОП утверждены на педагогическом совете образовательного учреждения.  

  

Учебный план на 2025-2026 учебный год  
  

Наименование 

ДОП  

Количество в неделю / в год  

Группа раннего 

возраста  

Младшая 

группа  Средняя группа  Старшая группа 

 

Подготовительн

ая группа 

Количес

тво  

Количест

во  

Количе

ство  

Количе

ство  

Количе

ство  

Количе

ство  

Количе

ство  

Количе

ство  

Количе

ство  

Количе

ство  

 занятий 

в 

неделю 

занятий в 

год 

занятий 

в 

неделю 

занятий 

в год 

занятий 

в 

неделю 

занятий 

в год 

занятий 

в 

неделю 

занятий 

в год 

занятий 

в 

неделю 

занятий 

в год 

«Логопункт»          2  64  2  64  2  64  

«Говори 

малыш» 

2  64  2  64        

«Читаем с 

увлечением»  

    
        2  64      

«Подготовка к 

школе»  

    
            4  128  

«Театр»          2  64  2  64  2  64  

«Здоровейка»      2  64  2  64          

«Умнички»  1  32                  

«Вокал»          1  32  1  32  1  32  

«Шахматы»       2  54  2  54  

«Дорогою 

добра»  

    
            1  32  

«Волшебные 

кисточки» 

    2  64  
    

  

  


